
РА З ГО ВО РЫ  О  ВАЖНОМ  ·  « Т Е Л О  Ч Е Л О В Е К А »

Моё тело и моя искорка
Раскрась тело, нарисуй лучи от искорки в груди. А потом ответь на три вопроса и вырежи «пончик
души».

Имя: Класс:

НАРИСУЙ  ЛУЧИ :  КАК  СВЕТ  ПИТАЕТ  ТЕЛО

Тело — скафандр,
в груди — искорка

 

«Пончик души» — вырежи и повесь на неделю

ОТВЕТЬ  НА  ВОПРОСЫ

Меня чинит тело, когда… — как тело заботится обо мне

Меня заряжает… — что даёт силы телу

Я говорю телу добрые слова… — что скажу сегодня

Тело — твой скафандр. Береги его: умывайся, гуляй на солнце, говори добрые слова. А искорка внутри — это ты.


